
CUESTIONARIO  SOBRE  ORIENTACIÓN  VOCACIONAL 
 
Clave: 
 
Estimado(a) Psicólogo(a) / Orientador(a): 
 
Usted está participando en una investigación sobre la elección de carrera. Consideramos que su experiencia 
profesional es muy valiosa, por lo cual le solicitamos nos proporcione sus impresiones y sugerencias sobre la 
orientación vocacional (OV) que usted imparte. 
  
Le solicitamos se sirva responder a una serie de preguntas acerca de sus actividades en el ámbito vocacional. 
La información que nos proporcione es estrictamente confidencial. Queremos formar una imagen real de la 
OV en el estado de Puebla, por lo tanto, le solicitamos  responder con absoluta sinceridad y exactitud.    
Gracias por su colaboración. 
 
FICHA DE IDENTIFICACIÓN 
 
Nombre __________________________________________________  Edad _____  Sexo _____ 
 
Teléfono ________ Correo electrónico ________________  Categoría: H/C (   )   M. T. (   )   T. C. (   ) 
 
Escuela Preparatoria ______________________________________ Turno _________________ 
 
Actividad profesional ______________  Semestre(s) en los que Ud. imparte clases ___________ 
 
Años de servicio en este plantel _________  Promedio de alumnos en sus grupos _____________ 
 
Licenciatura en ________________________  Año de egreso _______  Año de titulación ______ 
 
Posgrado (s) ___________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
Actualmente ¿a cuánto asciende su ingreso mensual en esta institución? 
 
a)  Menos de 2 salarios mínimos*   b)  Entre 2 y  4 salarios mínimos 
c)  Entre 5 y 8 salarios mínimos   d)  Mas de 9 salarios mínimos 
 
* Salario mínimo actual  $ 1,200 
 
¿Desempeña Ud. otra labor profesional fuera de la institución? 
 
     ¿En qué consiste su actividad? 
__________________________________________________________________ 
 
¿Pertenece Ud. a alguna Asociación de Profesionales de su área de trabajo?    
 
     En caso afirmativo, sírvase describir brevemente las actividades que realizan. 
______________________________________________________________________________ 
 
¿En el último año ha Ud. asistido a cursos sobre OV? 
 
     En caso afirmativo, sírvase describir los aspectos más relevantes 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Asiste Ud. regularmente a cursos de actualización en otros temas educativos? 



 
     En caso afirmativo, sírvase describir los más significativos 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Realiza Ud. otras actividades de actualización?  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
ACTIVIDAD PROFESIONAL 
 
A continuación se solicita información sobre sus actividades en el área vocacional. Sírvase responder con la 
mayor claridad posible. 
 
¿Cuántas horas/clase a la semana? ____  ¿Cuántas de teoría? _____  ¿Cuántas de práctica? _____ 
 
De los contenidos que Ud. imparte en bachillerato ¿cuáles están relacionados con la orientación vocacional?  
Sírvase indicarlos por semestre, unidades y temas 
 
Semestre 
Unidades 
Temas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuáles son las teorías que fundamentan sus actividades? 
 
Semestre 
Unidades 
Fundamentación teórica 
 
 
 
¿Realiza Ud. modificaciones al programa? _________  Por favor indique en qué consisten 
 
Semestre 



Unidades 
Modificaciones 
 
 
 
¿Sus alumnos visitan diversas instituciones o centros laborales? 
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
¿En su escuela se realizan conferencias para dar a conocer las diferentes profesiones? _________ 
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
¿Acuden a su plantel representantes de instituciones de educación superior a promover el ingreso a 
licenciatura? __________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son los principales problemas que Ud. enfrenta en el área vocacional? 
 
 Con sus alumnos  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 Relativos a los programas de OV 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 De otro tipo 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Qué medidas de solución lleva Ud. a cabo? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
CONSIDERACIONES SOBRE SU ACTIVIDAD PROFESIONAL 
 
Esta sección del cuestionario es muy importante. Ahora se solicita sus observaciones y sugerencias sobre la 
OV. Por favor conteste con la mayor sinceridad y exactitud posible. 
 
¿En qué medida considera Ud. que los programas y actividades de orientación vocacional de su institución 
sirven como apoyo a los jóvenes en su proceso de elección de carrera? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿En qué medida el orientador o psicólogo toma en cuenta los intereses de los alumnos para diseñar y aplicar 
sus actividades?  __________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿La OV impartida en su institución es acorde a las características y necesidades de la población escolar?  



______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿La OV realmente ayuda a los estudiantes?  __________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿De qué manera influyen los intereses del sujeto en la elección de un oficio o profesión? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son los elementos que Ud. considera imprescindibles para el éxito profesional?  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo descubrir los intereses de un individuo, enfocados a la elección de carrera? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son los principales factores que determinan la elección de carrera de sus alumnos? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
¿Qué factores personales y ambientales facilitan el logro vocacional? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las principales teorías de elección de carrera? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las principales aportaciones sobre OV en México? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿De qué manera apoya Ud. a sus alumnos en los trámites de ingreso a educación superior? 
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
¿Qué sugerencias propone Ud. para mejorar los programas de OV? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 



______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las profesiones de mayor demanda en el país? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las profesiones de menor demanda en el país? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las profesiones de mayor demanda en Puebla? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las profesiones de menor demanda en Puebla? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
De acuerdo con su criterio ¿cuáles son las principales condiciones socioeconómicas del país? 
 
Comentario Adicional 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 


